
 
 

 

 

 



 

Образовательная область 

Вид детской деятельности 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Основная часть 

Познавательное развитие 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность: 

- ознакомление с 

окружающим 

- ФЭМП 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

2 

Речевое развитие 

- развитие речи 

- подготовка к обучению 

грамоте 

- восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

1 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

направлениями развития дошкольников 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Продуктивная 

деятельность: 

- рисование  

- аппликация 

- лепка 

Конструктивная 

деятельность 

Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

1 

0,5 

0,5 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

0,5 

0,5 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

0,5 

0,5 

1 

 

2 

 

 

 

 

2 

0,5 

0,5 

1 

 

2 

Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

3 3 2+1 (на 

свежем 

воздухе) 

2+1 (на свежем 

воздухе 

Вариативная часть 

Познавательное развитие 

Добро пожаловать в 

экологию. О.А. Воронкевич 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими 

направлениями развития дошкольников 

ИТОГО 10 10 13 14 

Общее время недельной 

образовательной 

деятельности в минутах 

До 150 До 200 До 325 До 420 


